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RESUMEN

En el mundo actual, la mayor parte de instituciones solicitan docentes con experiencia
en ensefianza y son justamente; las practicas pre profesionales, las que les brindan
a los estudiantes la experiencia requerida, porque se involucran en el mundo real
donde al culminar sus estudios se convertird en su nuevo estilo de vida. Es una
decision acertada poner como requisito la aprobacién de 640 horas en practicas pre
profesionales en cualquier institucion, porque se convierte en un recurso de aplicacion
de conocimientos adquiridos en la universidad. En la presente investigacién, se busca
resaltar la importancia del desarrollo de las practicas, asi como la identificacién de las
etapas que intervienen a lo largo de la formacion académica; donde se identificaron:
la observacién, ayudantia docente y la practica real. La primera etapa tiene como
objetivo observar las metodologias de ensefianza del idioma inglés usadas en el
sistema educativo, la segunda etapa consiste en evaluar a los objetivos y sujetos de
estudio en el aprendizaje del idioma inglés y en la Gltima etapa se disefia y aplica
adaptaciones curriculares que promueven la inclusidn, interculturalidad, equidad de
género y respeto al medio ambiente. La metodologia aplicada es netamente
cualitativa porgue se analizo la informacion de las actividades para cada una de las
etapas llevando a cabo la aplicacion de mas de 6 instrumentos de recoleccion de
datos y evaluacion.
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ABSTRACT

In today's world, most institutions request teachers with experience in teaching, and
it is precisely the pre-professional practices that provide students with the required
experience, because they get involved in the real world, where at the end of their
studies it will become their new life style. It is a wise decision to place as a
requirement the approval of 640 hours in pre-professional practices in any institution,
because it becomes a resource for application of knowledge acquired in the university.
In the present investigation, we want to highlight the importance of the development
of the practices, as well as the identification of the stages that intervene throughout
the academic formation; where they were identified: observation, teaching
assistantship and real practice. The first stage aims to observe the teaching
methodologies of the English language used in the educational system, the second
stage consists in evaluating the objectives and subjects of study in the learning of the
English language and in the last stage, curricular adaptations are designed and
applied that promote inclusion, interculturality, gender equality and respect for the
environment. The methodology applied is purely qualitative because the information
on the activities for each of the stages was analyzed, carrying out the application of
more than 6 instruments for data collection and evaluation.

Keywords: experience, observation, teaching assistantship, real practice

Introduccioén

Las practicas pre profesionales son una parte muy importante en la formacion de los
estudiantes de educacién superior, el Consejo de Educacién Superior (2013) en el
Art.88 indica que: “las practicas pre profesionales o pasantias son parte fundamental
del curriculo y seran registradas en el portafolio académico”. Estas practicas deberan
ser de investigacion-accion y se realizaran en el entorno institucional, empresarial o
comunitario, publico o privado, adecuado para el fortalecimiento del aprendizaje.
Ademas, para las practicas pre-profesionales se asignaran 640 horas que podran ser
distribuidas a lo largo de la carrera, dependiendo del nivel formativo y normativa
existente.

Se constituyen como el principal recurso para que, el estudiante pueda desenvolverse
en el mundo real que al culminar sus estudios debera enfrentar. Para ello, debe estar
preparado y aplicar todos los conocimientos que ha obtenido a lo largo de su ciclo
académico, llevando un control de las principales actividades que desarrolla y los
lineamientos que su carrera exige para aprobarla dentro de su malla curricular.

Es importante notar en este aspecto que las actividades que desarrolla la unidad de
investigacion son distintas para niveles de primero a tercer semestre; asi como, el
apoyo del docente para las practicas profesionalizantes de cuarto a sexto semestre y
la practica real de séptimo semestre. Sin embargo, el objetivo sigue siendo el mismo,
apoyar a los estudiantes para que se involucren en el mundo real y retengan
conocimientos que luego podran aplicar de manera mas facil.
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Conceptualizacion

De acuerdo a Coleman (1989) las practicas son una experiencia laboral supervisada,
de corta duracién, ofrecida como parte del curriculum y desarrollada durante la
secuencia académica. Esto permite al estudiante desarrollar nuevas habilidades, asi
como aprender a desenvolverse en una cultura organizacional distinta. “Las practicas
preprofesionales constituyen un componente esencial de la formacién de los
estudiantes de educacion superior, quienes con ellas inician su insercion en el mundo
laboral por un periodo determinado, relacionando la practica con la teoria” (Vega &
Arakaki, 2011, p. 78).

Por otro lado, bajo la perspectiva de Ledn & Mayta (2011) “es el conjunto de
actividades realizadas por el practicante en forma temporal en una empresa u
organizacion, poniendo especial énfasis en el proceso de aprendizaje y entrenamiento
profesional” (p. 28) Asimismo, el Consejo de Educacion Superior (2013) establece
gue las practicas pre profesionales: “son actividades de aprendizaje orientadas a la
aplicacion de conocimientos y al desarrollo de destrezas y habilidades especificas que
un estudiante debe adquirir para un adecuado desempefio en su futura profesion” (p.
29).

La CES en el articulo 93, explica que las Instituciones de Educacion Superior tienen
la tarea de disefiar, organizar y evaluar las practicas que desarrollan los estudiantes
por cada carrera; razon por la cual, se debe llevar a cabo la implementaciéon de

programas y proyectos de vinculacion, con la participacion de sectores productivos,
sociales y culturales tomando en cuenta las siguientes normas:

Actividades de servicio a la comunidad
Las practicas deben ser monitoreadas por un tutor academico

Las practicas deben estar articuladas con una o varias catedras

La |IES estableceara convenios con las contrapartes publicas o privadas.

En caso de incumplimiento. 1a institucion debe ubicar al estudiante en otro
lugar de practica.

La IES organizara instancias institucionales para la coordinancion de
programas de vinculacion

En el convenio con ia institucion debe establecerse la naturaleza de |a relacion
Juridica

En el convenio con la institucion debe establecerse la naturaleza de |a relacion
juridica.

Grafico 1. Reglamento de Régimen Académico.
Fuente: Consejo de Educacidon Superior (2013) “Reglamento de Régimen Académico” (p. 29)

El Art. 93 de Reglamento Académico del CES indica que: “se tomard en cuenta la
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planificacidon y ejecucion de las practicas pre profesionales para la evaluacion de
carreras, considerando el cumplimiento de la presente normativa”.

En la Universidad Técnica de Ambato, dentro de la Carrera de Pedagogia de los
Idiomas Extranjeros, el proyecto de practicas pre profesionales nace de la necesidad
de que, tanto; los estudiantes como las instituciones educativas en convenio, puedan
aprender y aplicar procesos metodoldgicos que aporten al desarrollo educativo. Las
actividades de practicas pre profesionales tienen el fiel propdsito de observar el
contexto, los sujetos y metodologias de ensenanza del idioma inglés en el sistema
educativo.

La profesionalizacién en la formacion docente es una meta impuesta a las
universidades ecuatorianas (Rodriguez Morales, Milanés Gémez & Avila Portuondo,
2016).

Desarrollo

Unidad de Observacion

Primer Semestre

Objetivo General: Identifica los propositos de la profesion dentro de un marco politico-
educativo.
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Tabla 1. Actividades para los niveles educativos de nuestro sistema
ecuatoriano: inicial, basico, bachillerato y superior (segin la naturaleza de

la carrera)

ASPECTOS DE LA
OBSERVACION

ACTIVIDADES

Estructura
Organizacional

Infraestructura

Observacion y analisis de la
estructura organizacional de
la institucion Educativa

- Areas con las que cuenta

- Funciones que cumple cada
uno de los ambitos,

- Actividades que cumple cada
funcionario en su respectivo
cargo.

- Administracion jerarquica de la
institucion

-Ambitos con los que cuenta la
institucion educativa para el area
de inglés:

Funciones y actividades que se
cumple en cada uno de los
ambitos que dispone [a
institucién educativa
Observacion y analisis de la
Iinfraestructura y equipos con
los que cuenta la institucion
educativa para la ensenanza
del idioma inglés.

-Numero de aulas, sillas,
grabadoras, tvs, laboratorios,
coliseo y auditorio cuenta Ia
Institucion para la ensefianza dei
idioma ingles

-Tecnologia con la que cuenta
la institucion para el aprendizaje

| del idioma ingles.

88

INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE

_DATOS

Ficha de
Observacion 1

Diarlo de Campo

Ficha de
observacion 2

Diario de Campo
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Observacion y analisis del
curriculo Nacional y Micro
Planificacion curricular del
idioma inglés.

Analisis del Curriculo Nacional
del Idioma Inglées y Ila
planificacion micro curricular.

Ficha de
Observacion 3

Diario de Campo

Recursos
Didacticos

Observacion y analisis de los
recursos didacticos que se
utilizan para la ensenanza del
idioma inglés

- Que material didactico se utiliza
para el aprendizaje del idioma
inglés. (texto, material audio-
visual, otros en caso de existirlo).

Ficha de
Observacion 4

Diario de Campo

Sujetos que
intervienen en el
proceso EA

Observacion y analisis de los
sujetos que intervienen en el
proceso de aprendizaje.
(Nivel Inicial, Basico,
Bachillerato, Superior).
- Funciones que cumple el

docente: Tales como:
asistencia a reunién de
area, la enseflanza del
idioma, planiﬁcacién,
preparacion de material
didactico, adaptacion

curricular y evaluacion.

- Las edades de los
estudiantes.

- Existe participacion activa
de los estudiantes en el
aprendizaje.

- Utilizan el idioma dentro del
aula de clase y fuera de ella.

- La  disciplina de los

estudiantes.
El clima social
dentro del aula.
Presentan deberes.

- Ponen atencion al docente.

escolar

Ficha de
Observacion 5

Diario de Campo

Elaborado por: Autores

89

Cumbe, Andaluz, Vera. Las 3 etapas de las practicas pre-profesionales

como parte de la aplicacién eficiente del conocimiento de estudiantes

en unidades educativas




Revista Ciencia & Tecnologia

&

Segundo Semestre

Objetivo General: Estas actividades estan caracterizadas porque los sujetos mantienen
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una interaccién con las comunidades de aprendizaje.

Tabla 2. Actividades de practicas pre profesionales de segundo semestre

| ASPECTOS DE
LA
| OBSERVACION

Interaccion
Estudiante-
Estudiante

ACTIVIDADES

Actividad 1

Observacion y anaiisis de la

interaccion existente entre

estudiante-estudiante
Interacciones a nivel
ensefianza-aprendizaje.
Trabajo cooperativo (trabajo en
pares)
Conflictos y
conflictos

de

resolucion de

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

Ficha de
Observacion 1

Diario de Campo

Interaccion
Estudiante-
Docente

Actividad 2
Observacion y anaiisis de la
Interaccion estudiante-profesor,
Nivel de confianza.
Niveles de ansiedad
Nivel de respeto

Interaccion
Docente-
Estudiante

Interaccion
Docente-
Docente

Interaccion
Docente-
Comunidad

Ficha de
Observacion 2

Diario de Campo

Actividad 3
Observacion y analisis de la
Interaccion profesor-estudiante
Instruccion de actividades
(claras, precisas, concisas,
ambiguas).
Apertura
Manejo de disciplina
Monitoreo de actividades
Actlvldadl
Observacion y analisis de la
Interaccion profesor-profesor
Relacion comunicacion entre
docentes
Relacion entre docentes vy
autondades,
Ambiente laboral
Formalidad e informalidad en
reuniones (registro),
Actividad 5
Observacion y analisis de Ia
interaccion  estudiante profesor-
comunidad.
Actlvidades extracurriculares
Interacciones sociales en el
mundo real
Interacciones
linea.

sociales en

Ficha de
Observacion 3

Diario de Campo

Ficha de entrevista

Informe de
entrevista

Ficha de
Observacion 5

Diario de Campo

Elaborado por: Autores
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Objetivo general: Estas actividades se caracterizan porque reconocen las teorias y los
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modelos pedagdgicos que se aplican en el proceso educativo.

Tabla 3. Actividades de practicas pre profesionales de tercer semestre

ASPECTOS DE
LA
OBSERVACION

ACTIVIDADES

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

Modelos
Pedagogicos

Actividad 1

- Observar e identificar los modelos
pedagogicos aplicados en Ila
ensefanza del idioma inglés.

Ficha de
Observacion

Diario de Campo

Modelos
Pedagogicos

Actividad 2

- Andlisis de los modelos
pedagogicos utilizados por el
docente en el proceso de

ensenanza del idioma inglés.

Ficha de
Observacion

Diario de Campo

Modelos
Pedagogicos

Actividad 3

- Descripciéon de los modelos
pedagogicos utilizados por el
docente en el proceso de
ensefianza del idioma inglés.

Ficha de
Observacion

Diario de Campo

Modelos
Pedagogicos

Actividad 4

Comparacion de los modelos
pedagogicos utilizados para la
ensefanza del idioma inglés.

Ficha de
Observacion

Diario de Campo

Elaborado por: Autores

Ayudantia Docente

Cuarto - Séptimo Semestre

Objetivo general: Describe la aplicacion de los modelos donde el sujeto puede aprender

en ambientes educativos reales.
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Tabla 4. Actividades de practicas pre profesionales de Ila unidad
profesionalizante de los semestres: cuarto — séptimo
ASPECTOS DEL ACTIVIDADES INSTRUMENTOS

ACOMPANAMIENTO
Actividad 1

actividades pedagogicas.

material didactico bajo
Asistencia supervision del tutor.

evaluaciones objetivas.

basicas del docente.

estudiantes.

Actividad 2

Descripcion de estrategias
comunicativas.

Estrategias
Comunicativas

Asistencia en la ejecucion de

Asistencia en la elaboracion de

Pedagogica Correccion de trabajos, tareas y

Monitoreo de trabajos grupales.
Asistencia con notificaciones

Supervision de la disciplina de los

| DE EVALUACION

Portafolio

Ficha descriptiva

Actividad 3

Planificacion y ejecucion de
actividades de calentamiento
(warm up activities).

Lesson Study

Planificacion

Elaborado por: Autores

Quinto Semestre

Objetivo general: Reflexiona sobre los modelos didacticos (socratico, activo situado,
aprendizaje para el dominio, comunicativo interactivo, contextual

colaborativo) que se utilizan en el contexto educativo.
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Tabla 5. Actividades de practicas pre profesionales de la unidad
profesionalizante de quinto semestre

ASPECTOS DEL INSTRUMENTOS
ACOMPANAMIENTO ACTIVIDADES DE EVALUACION
Actividad 1
Asistencia en la ejecucion de
actividades pedagogicas.
Asistencia Elaboracion de material
Pedagogica didactico. SEENARERSS
Correccion de trabajos, tareas y
evaluaciones objetivas.
Monitoreo de trabajos grupales.
Asistencia con notificaciones |
basicas del docente.
Supervision de la disciplina de los
estudiantes.
Asistencia en la planificacion
anual, unidad didactica.
Actividad 2 Reqistic
Manejo de clase Reflexiona y analizar aspectos a5
: anecdotico
| del manejo de clase.
Actividad 3
Reflexiona acerca de Ilas
dA;:tcl:::::es activid_ades docentes como dE:cgrlf;: t|;30
entrevistas con los padres de
familia.
Actividad 4
Planificacion y ejecucion de Planificacion de
Lesson study actividades de clase y de cierre clase
| de clase (wrap up). l

Elaborado por: Autores

Sexto Semestre
Objetivo general: Evalla la aplicacion de recursos (incluido los tecnolégicos) vy
estrategias educativas desde el contexto educativo real.
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Tabla 6. Actividades de practicas pre profesionales de la unidad
profesionalizante de sexto semestre

ASPECTOS DEL INSTRUMENTOS |

ACOMPANAMIENTO ACTIVIDADES DE EVALUACION

Actividad 1

Elaboracion de instrumentos de

iﬁvalgtamond trabai | Planificacion de
Asistencia > g_m_é)re? S Tepaoa ghipuess clase
Pedagdgica L INEE: . .

Asistencia con notificaciones del

Portafolio
docente.

Supervision de la disciplina de los
estudiantes.
Actividad 2
Elaboracion de material didactico Lista de cotejo
con o sin el uso de la tecnologia.

Material Didactico

Actividad 3
Clases con base a Preparar y dictar la clase de Rubrica de
Lesson Study acuerdo a la planificacién del | evaluacion de clase

tutor institucional.

Elaborado por: Autores

Practica Real Séptimo Semestre

Objetivo General: El objetivo en este semestre es disefiar y aplicar adaptaciones
curriculares que promueven la inclusion, interculturalidad, equidad de género y
respeto al medio ambiente.

Tabla 7. Actividades de practica pre profesionales de la unidad
profesionalizante de séptimo semestre

~ TEMATICAS ACTIVIDADES | RECURSOS [ EVALUACION

Actividad 1
Asistencia en la ejecucion de
actividades pedagodgicas con la
aplicacion de adaptaciones
curriculares.

Elaboracion de material Material Rubrica de

didactico didactico Evaluacion
Adaptaciones | Correccion de trabajos, tareas de clase
curriculares y evaluaciones objetivas

Monitoreo de trabajos | Planificacion

grupales. de clase Lesson study

Asistencia con notificaciones
basicas del docente.
Supervision de la disciplina de
los estudiantes,

Asistencia en la planificacion
anual, unidad didactica.

Elaborado por: Autores

Metodologia

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo, dado que, se utilizé

Unicamente la informacion acerca de las actividades que deben desarrollar los
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estudiantes en su lugar de practica pre profesional. Ademas, es de tipo descriptiva
porque, describe cada uno de los aspectos de la observacion, definiendo las
principales actividades que conlleva cada proceso. Para lo cual, se utilizaron los
siguientes instrumentos de evaluacién en cada una de las actividades:

Tabla 8. Metodologia

Aspecto Instrumento
Estructura organizacional Ficha de observacion
Interaccién Docente-Docente | Ficha de entrevista

|

‘Asistencia pedagagica i Portafolio
Estrategias comunicativas Ficha descriptiva

Lesson Study Planificacion

Registro descriptivo

‘Actividades docentes

“Material didactico

Rubrica de evaluacion

1
|
Manejo de clase E Registro anecdotico
|
1
[
|

Clases con el Lesson study

L S —

Fuente: Cumbe, (2018) “Proyecto de Practicas Pre profesionales”

Discusioén

Las practicas pre profesionales constituyen aquellas actividades de aprendizaje que
estan encaminadas para que, el estudiante adquiera destrezas y habilidades para un
desempefio idoneo en el mundo profesional. Cada uno de los semestres presentan
aspectos y actividades distintas para cada proceso, en la primera parte de las
actividades de las practicas pre profesionales intervienen los niveles educativos del
sistema educativo: inicial, basico, bachillerato y superior, donde se identifican los
principales aspectos de la observacion que no tienen que ver con el ambito educativo,
donde Unicamente se realizd un analisis exploratorio en lo que se refiere a la
estructura organizacional, infraestructura, curriculo, recursos didacticos,
interacciones entre docente y estudiante y los modelos pedagdgicos. En la segunda
parte, se considerd la ayudantia docente donde se evalla los objetivos y sujetos de
estudio en el aprendizaje del idioma inglés. Mientras que, en la Ultima parte se
definieron las actividades para cuarto, quinto, sexto y séptimo semestre describiendo
la aplicacion de modelos contextualizados, modelos didacticos, estrategias educativas
y adaptaciones curriculares en ambientes educativos reales.

Conclusion

Las practicas pre profesionales son muy importantes en la formacién de los
estudiantes de educacién superior; dado que, esta estancia les brinda un aprendizaje
practico y real. Mediante esta informacién, el estudiante puede considerarse con la
experiencia necesaria, que solicitan los empresarios para un puesto de trabajo.

La metodologia que se utiliza es la cualitativa porque se analizé la informacion no

numeérica, Unicamente se describieron las actividades que se deben desarrollar en las

3 etapas de primero a séptimo semestre; identificando los instrumentos de
95

Cumbe, Andaluz, Vera. Las 3 etapas de las practicas pre-profesionales
como parte de la aplicacidn eficiente del conocimiento de estudiantes

en unidades educativas



&

No. 17, 31 de enero de 2018
ISSN impreso: 1390 - 6321

Revista Ciencia & Tecnologia

recoleccion de informacién que fueron importantes para cada uno de los aspectos.

La investigacién consta de 3 etapas: la observacién donde se recopila informacion de
manera exploratoria acerca de las actividades previas que deben desarrollarse antes
de ubicarles a los estudiantes en las instituciones educativas; la ayudantia docente
donde se fijan los modelos pedagdgicos y las estrategias educativas; y la ultima parte
donde ya se promueve la practica real de las pasantias promoviendo la inclusidn,
interculturalidad, equidad de género y respeto de medio ambiente.
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