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RESUMEN: Este articulo es parte de una investigacion que tuvo por finalidad implementar la apreciacion artistica
como estrategia educativa para disminuir indices de conductas agresivas de adolescentes en colegios. Se buscd
una transformacion a partir de un cambio cualitativamente progresivo durante un afio, por lo que se establecid
un vinculo y conexidn con las diferentes manifestaciones del arte escénico, fundamentandose en la teoria del
constructivismo social-cultural. Se utilizaron técnicas muy simples, una vez obtenidos los consentimientos firmados,
Se inicié con auto-diagndstico de conductas en adolescentes a través de encuestas y didlogos permanentes antes
y después de la presentacion de la obra escénica. Esto posibilitd no sélo determinar los niveles de ansiedad y
expectativas de adolescentes en la etapa inicial, sino también los cursos de accién a seguir con posterioridad
al diagndstico. Asi también se realizaron encuestas a 112 docentes de los colegios que colaboraron en la
investigacion, al finalizar el afio. Se empled la metodologia investigacion accion y entre las herramientas empleadas
se utilizd la teatralizacion de situaciones problematicas; la libre discusion, el debate lo que permitié el desarrollo
de creatividad para el desarrollo de inteligencias multiples, desarrollo artistico, sensibilizacién y educacién en arte.
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ABSTRACT:

This article is part of an investigation that was intended to implement art appreciation as an educational
strategy to reduce rates of aggressive behavior of teenagers in schools. A transformation is sought from a
qualitatively progressive change for a year, so a bond and connection with the different manifestations of the
performing arts, building on the theory of social and cultural constructivism was established. Very simple
techniques were used, once they obtained the signed consent, began with self-diagnosis of adolescent behavior
through surveys and permanent dialogue before and after the presentation of the stage work. This allowed
not only to determine the levels of anxiety and expectations of teenagers in the initial stage, but also the
courses of action to follow after the diagnosis. So surveys were also conducted to 112 teachers from schools
that were operated at the end of the year. Action research methodology was used between tools used and the
dramatization of problematic situations was used; free discussion, debate which allowed the development of
creativity for the development of multiple intelligences, artistic development, awareness and education in art.
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1. INTRODUCCION

El Arte como ciencia maneja un idioma universal que
comunica y transmite experiencias que posibilita
relaciones equitativas logrando verdaderos cambios. Lo
gue conlleva a que sea considerado como una potente
herramienta de transmisién de valores que permite
redescubrirnos y enriquecernos a nivel personal y
social.

Por lo que resulta importante considerar y diferenciar
tres campos en arte dentro de la sociedad, como son:
el campo en educacion estética, el campo en educacion
artistica y el campo en formacion artistica.

El campo en educacion estética es un macro campo que
nos lleva a amar, cuidar, respetar la naturaleza y el arte.
El campo de educacion artistica nos conduce a la
apreciacion y valoracion de toda actividad artistica. Y
el campo de formacion artistica constituye todos los
procesos de ensefianza aprendizaje en arte.

Distinguirlos ayuda a potencializar el arte como
herramienta de transmision de valores y de educacion
en arte, coadyuvando a desarrollar el proceso creativo.
Proceso complejo que posee una orientacién con
la capacidad de construir un conocimiento que se
transforma permanentemente, que es individual, pero
que a la vez requiere de disciplinas integradoras que
constituyen nodos de interaccion y articulacion, que
despliegan la experiencia del sujeto que aprende, su
identidad, los proyectos de vida, el deseo de aprender
en otros aspectos. Sentd las bases para emprender un
estudio en educacion artistica.

Bajo la premisa que los medios artisticos permiten la
comunicacion, la interaccion en el seno de distintos
contextos culturales, sociales e histéricos. Y que la
sociedad se construye dia a dia a través de muchas
interrelaciones de varios tipos, es lo que ha conducido
a cambios profundos en el arte. Los modelos mentales
se han transformado en nuevos paradigmas de
pensamiento.

Y que incentivo realizar esta investigacion utilizando la
apreciacion artistica como herramienta educativa para
disminuir indices de agresividad en adolescentes.

Generalmente la apreciacion artistica dentro de sus
multiples interpretaciones es a veces solo tomada en
cuenta como un factor de entretenimiento, en otras
ocasiones forma parte de campos estéticos dentro
de la educacién artistica. En esta investigacion paso a
convertirse en una estrategia educativa en arte, para
disminuir indices de agresividad y ansiedad en jovenes
de colegios de Guayaquil, proceso que se realizd
durante un afio.

En la etapa inicial de la investigacion, y una vez
conseguidos  los  consentimientos  firmados  de

adolescentes. Se realizaron encuestas y se entablaron
didlogos con adolescentes, para obtener un diagndéstico
inicial de sus emociones. En esta primera etapa del
estudio se pudo constatar el poco acceso a bienes
de consumo cultural artistico de calidad que tienen a
disposicion los jovenes en nuestra ciudad.

Una gran cantidad de jévenes obtienen informacion
cultural a través de los medios televisivos e internet,
sefialando a los realities sus programas favoritos por las
controversias que se generan en los mismos.

Los medios de comunicacién de masas juegan un rol
decisivo e importante en la construccion de identidades
juveniles. En la adolescencia, se experimentan grandes
cambios en la personalidad, inestabilidad emocional en
la conducta que forma parte del crecimiento y busca
permanente de identidad.

Es importante considerar que el indice de agresividad
juvenil en los hombres es mucho mayor que el de las
mujeres de acuerdo a los resultados obtenidos. Los
factores de riesgo que enfrentan son mdltiples. Si no
emplean su tiempo libre en actividades que aporten
a su desarrollo fisico, emocional y psicoldgico, pueden
entrar facilmente a redes delincuenciales.

Si bien es cierto en la ciudad de Guayaquil existen
proyectos que emplean la formacién artistica para
brindar oportunidades a jovenes en alto riesgo y ocupar
su tiempo libre en crecimiento personal con la finalidad
de mejorar su calidad de vida. Resultan insuficientes
para toda la poblacién.

De ahf surgid la idea de ejecutar este proyecto
de investigacion, el cual combiné un proceso de
masificacion de la cultura con la apreciacion artistica,
implementando un punto de vista comunicativo vy
educativo para desarrollar en nuestros jovenes habitos
saludables de comportamiento y de no violencia.

Generd inquietudes durante el proceso, por lo que para
el estudio se plantearon preguntas, con la finalidad
de diagnosticar a través de la informacién recopilada,
la situacion real, encontrar sus falencias y analizar la
posibilidad de implementar proyectos de apreciacion
artistica orientada a los jovenes. Sobre todo, se
escogieron obras de gran contenido social y se utilizd
las artes escénicas como una estrategia para ayudar
a los jovenes a desarrollar su capacidad critica, con la
finalidad de discernir lo bueno de lo malo, reconocer
valores y ganar autoestima.

Se elaboraron gufas de acompafiamiento textuales
y se conformaron equipos de jévenes artistas para
la ejecucion del proyecto. Las guias de trabajo
constituyeron la planificacion de los talleres a realizarse
conlos estudiantes, por lo cual se requirié que estuvieran
perfectamente estructuradas y que explotaran el tema
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a tratar a cabalidad, tomando en cuenta todas sus
dimensiones.

Estas guias debieron abordar aspectos conceptuales y
conductualesy estar elaboradas acorde al publico al cual
se dirigieron. Para ello, se recomendd fuertemente que
se conformaran grupos de trabajo multidisciplinarios en
Artes (danza, actuacién, sonido, artes plasticas y musica)
con el fin de que éstos elaboren un boceto de guia
pedagdgica que posteriormente fuera discutidapara la
elaboracion de la guia final.

Se utilizd la investigacién accién participativa, como
método de investigacion. Las encuestas y didlogos
con jévenes se mantuvieron presentes en la mitad y al
finalizar el afio, proceso que dur¢ el trabajo investigativo.
Se realizaron encuestas a los educadores de los
diez colegios que participaron durante el proceso
investigativo. Y por peticiéon expresa de los
establecimientos educativos no se mencionan sus
nombres en este articulo.

2. REVISION DE LITERATURA

Se fundamentd en la practica del constructivismo
socio-cultural. Desde el punto de vista epistemoldgico
el constructivismo ha sido considerado como un
movimiento intelectual en relacién al conocimiento.

Reafirma su existencia a través del ser humano quien es
que decide que quiere conocer y puede conocer, COmo
un ser eminentemente cultural.

En este aspecto, es oportuno mencionar que Vygotsky
hizo grandes esfuerzos en sus trabajos de investigacion
sobre el aprendizaje y el conocimiento, por lo que se
lo considera el padre del constructivismo. No obstante,
su epistemologia constructivista resultd altamente
democratica, y contraria al totalitarismo imperante en la
Unidn Soviética de aquella época, pues, le asignaba una
importancia crucial al entorno de cada persona, para
construir su propia realidad y conocimiento.

Esta posicion del autor, resultdé contraria a los
postulados soviéticos en materia educativa, cuestion
que explica las limitaciones existentes en cuanto a la
difusion de sus investigaciones; su epistemologia fue
confinada a las sombras de la oscuridad intelectual
durante varios afios.

En este caso se puso en funcionamiento por parte del
Estado soviético, lo que Foucault llamé acertadamente
los “operadores de dominacion” de las relaciones
de poder. A partir de 1960, se comenzd a producir
en la Unidn Soviética, la insurreccion de los saberes
sometidos, los cuales hicieron eclosion posteriormente
al evocarigualmente el pensamiento de Michel Foucault.
Dicha insurreccion permitié que los contenidos
educativos y epistemoldgicos creados por Vygotsky que
fueron engavetados, sepultados o enmascarados en los
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discursos educativos del régimen soviético, se rebelaran
contra la dictadura imperante.

No obstante, es necesario insistir en que el
constructivismo ha sido un movimiento intelectual que
ha girado alrededor de la discusion que se ha suscitado
desde hace siglos, sobre cémo el ser humano aprende
el conocimiento. Pero ademads, la Epistemologia
Constructivista postula también, que el ser humano esta
en capacidad de conocer lo que es metodoldgicamente
factible dentro de una tradiciéon cultural, al tener
en cuenta la realidad en la que actla, pues, en ésta
inciden factores sociales, politicos y econdmicos que la
determinan. Todo parte del supuesto de que el sujeto
aprende mediante un proceso de construccion del
conocimiento, tal como lo concibe Vygotsky y no sobre
la creencia del descubrimiento del conocimiento.

Ernest, P(1998)resumelos principios del constructivismo
social exponiendo “El conocimiento no se recibe
pasivamente, sino que es construido activamente por el
sujeto cognitivo” (pag.42).

El constructivismo social-cultural expone que el
ambiente de aprendizaje éptimo es aquel donde existe
una interacciéon dinamica entre los instructores, l0s
estudiantesylasactividades que proveen oportunidades
para los mismos, de crear su propia verdad, gracias a la
interaccion con los otros.

Esta teorfa, por lo tanto, enfatiza la importancia de la
cultura y el contexto para el entendimiento de lo que
sucede en la sociedad y para construir conocimiento
basado en este entendimiento, quiere decir, que vale
la pena entablar una comunicacion fluida en el entorno
social para que construya el aprendizaje entre todos los
participantes del mismo.

En concordancia con la teorfa el campo de la educaciéon
en Arte es fundamental para el desarrollo de las
potencialidades del ser humano a nivel cultural.

Uno delos aportes de Vygotsky a la educacion es la vision
holistica e integral del ser humano, pues ofrece una
referencia tedrica en la que esta inmersa la concepcion
de aquél como un ente bio-psico-social y cultural.

Se desea explicar que, el saber abierto nace de una
actitud racional y critica frente al mundo, que descansa
en la libertad de pensamiento para que el estudiante
pueda construir sus propios conocimientos en todos los
procesos artisticos culturales. (Fernandez .. 2007:47).

La educacidon en Arte requiere de un proceso en
constante construccién por parte del individuo. Y es
ahf donde la apreciacién artistica se constituye en
estrategia educativa que puede implementarse con un
caracter funcional en varias actividades para mejoras en
la calidad de vida de las personas.




Conductas agresivas en adolescentes

Algunos estudios demuestran que las conductas
agresivas en adolescentes son el reflejo de la falta de
control de su inteligencia emocional y la influencia del
grupo en entornos culturales.

Magallon (2011) expone la conclusion del trabajo
realizado por Extremeray Fernandez (2002) en el que se
concluia que los adolescentes con mejor manejo de sus
emociones mostraban mejor salud mental y reduccion
de ansiedad, por lo que sus niveles de agresividad eran
nulos.

Otros autores y socidlogos exponen que el grupo como
el contexto cultural influye determinantemente en la
construccion de identidades juveniles. Como expone
Merton (1968) los grupos de referencia “se enfocan
sobre el proceso mediante el cual los individuos se
relacionan con el grupo y refieren su conducta a los
valores del grupo”. (pag.391).

El grupo es vital para determinar el comportamiento,
marcar pautas culturales, desarrollar habitos, construir
valores y entornos sociales.

Por valores del grupo se entienden criterios como:
“normas, canones, patrones, habitos, practicas, rutinas,
usos, modas, costumbres, tradiciones, etiquetas,
protocolos, ritos, procedimientos, reglas”. (Merton:
1968:339).

Su referencia puede ser positiva 0 negativa. Es positiva
cuando estd acorde con el grupo y negativa cuando no
lo esta. Bajo esta perspectiva los grupos de referencia
e individuos que los integran interactUan en un mundo
social diverso, el que perciben y experimentan de
acuerdo a su subjetividad, y que les permite construir
acciones sociales significativas.

En un entorno cultural cargado de violencia, de crisis de
valores, conlapresiondelosfalsosamigosy compafieros
por ser diferentes y populares, se convierten en grupos
de referencia negativa.

Los varones por tratar de mostrar su masculinidad
tratando de ser el mas resistente, el mas agresivo y mas
competitivo, se convierten en la mayorfa de situaciones
en presas faciles de la violencia que puede conducirlos
a la delincuencia. Esto puede elevar el fracaso social,
traducido a frustraciones personales, dando como
resultado una serie de decisiones erréneas. En la
adolescencia, se experimentan grandes cambios en
la personalidad, en la conducta, debido a que se esta
formando la personalidad y sobre todo, se visualiza
gran inestabilidad emocional.

Es en la adolescencia donde se presentan muchos
factores de riesgo, que pueden inducir también a la
agresividad como:

Cuadro No. 1 Factores de riesgo individuales y
personales para los jévenes.

Factores -Mivel de violencia hacia si mismo o
individuales .
hacia los demas
Factores -Problemas de comportamiento violenio, abusivo,
personales cruel

-Desestabilidad emocional

=Utilizacién de lenguaje ofensivo

-Haber sido victima de abusadores

= Uso o abuso de drogas y alcohol

-Falta de relaciones sociales

= Mal uso del tiempo libre

- Factores familiares como:

* Carencia de supervision parental.

*La manera de disciplinar a los hijos por parie de
los padres.

= Un conflicto o una separacidn parental.

* Padres o hermanos criminales.

= Un abuse o una negligencia parental.

*La calidad de la relacidn padre-hijo

* Pérdida de un familiar

Fuente: Diagndstico inicial realizado en la investigacién

Elaborado: Rizzo Gonzdlez Martha

Para ocupar el tiempo libre y evitar factores de riesgo
se recomienda que los adolescentes practiquen
actividades artisticas y culturales como lo afirma Soto
Villasefior Gabriela (2002) quien resume los beneficios
que reciben jévenes educados en Arte musical:

Sabran elegir la musica que verdaderamente les
guste, independientemente de lo que la publicidad y los
medios de comunicacion les dicten/ No se convertiran en
victimas de intereses comerciales, adquiriendo lo
que otros los induzcan a comprar, y escucharan sélo
aquello que responda a sus propios gustos, preferencias
personales y necesidades emotivas./La musica
podra convertirse en su aficion./Podra ser un soporte
emocional frente a las vicisitudes de su vida./Les ayudara a
mitigar la soledad o la incomprension./Enriquecera su vida
emocional ayudandoles a profundizar en su sensibilidad
y en la de los demas./Podrén utilizarla como un sano
instrumento de placer y catarsis./Podran encontrar en ella
un medio de espiritualidad./Les brindara una sana opcion
entre otras de orden social que menoscaban su integridad
(drogas, violencia, pandillerismo). (Pag.14)
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Si bien es cierto en la ciudad de Guayaquil existen proyectos que emplean la formacion artistica para brindar
oportunidades a jévenes en alto riesgo y ocupar su tiempo libre en crecimiento personal con la finalidad de mejorar
su calidad de vida. Son insuficientes y sélo se dan en sectores de bajos ingresos y alto riesgo de delincuencia.

Por lo que surgi¢ la idea de ejecutar este proyecto de investigacion, el cual combind un proceso de masificacion de
la cultura con la apreciacion artistica, implementando un punto de vista comunicativo y educativo para desarrollar
en nuestros jévenes habitos saludables de comportamiento y de no violencia, generd inquietudes en un inicio,
se plantearon preguntas, con la finalidad de diagnosticar a través de la informacién recopilada, la situacion real,
encontrar sus falencias y analizar la posibilidad de implementar proyectos de vinculacién con la sociedad de
apreciacion artistica orientada a los jovenes. Sobre todo se escogieron obras de gran contenido social y se utilizd
las artes escénicas como una estrategia para ayudar a los jovenes a desarrollar capacidad critica, con la finalidad
de discernir lo bueno de lo malo, reconocer valores 'y ganar autoestima personal.

3. METODOLOGIA

Se ejecutd un trabajo de investigacién de tipo documental-bibliografico y de campo que se realizé mediante un
diagndstico inicial, a estudiantes adolescentes de diez colegios de la ciudad de Guayaquil, cuyas edades estaban
comprendidas entre los 12 a 18 afios. Se empled una metodologia de accion investigacion, en la que se disefiaron
guias de acompafiamiento, para realizar foros y de esta manera mantener un dialogo permanente con estos jévenes
e implementar una educacion en arte. Asi también se realizaron encuestas a 112 docentes que se involucraron en
el proceso de apreciacion artistica. El muestreo fue no probabilistico

Modelo de trabajo )
A continuacién, se detalla el modelo de trabajo en base al cual se cred la guia de procedimientos. Este estuvo
constituido por tres etapas que se implementaron a cabalidad

-Coordinacién y planificacion previa

-Elaboracién de guias de trabajo didactico. Las gufas de trabajo constituyeron un eje principal para la planificacién de
los talleres a realizarse con los estudiantes, por lo cual se requirié que se encontraran perfectamente estructuradas
y que explotaran el tema a tratar a cabalidad, tomando en cuenta todas sus dimensiones. Estas guias abordaron
aspectos conceptuales y conductuales e

- Implementacion y ejecucion.

Al formular la guia, se asegurd que cada seccidén contara con sugerencias y preguntas que podrian realizarse para
introducir cada tépico, acompafiado de una lista detallada de los contenidos que se buscaba reforzar en cada caso.
Asimismo, se delimitd cada seccién con una sugerencia del tiempo que se empled en su recorrido para asegurar
que se trataran los tépicos en su totalidad.

Obras seleccionadas
Las obras seleccionadas giraron en torno a fuertes contenidos sociales, filoséficos, de representacién simbdlica y
experienciales. Algunas obras escénicas y musicales fueron de caracter nacional y otras de caracter internacional.
A continuacion, se desglosa la informacion de la investigacion de campo realizada correlacionadas con las preguntas
de investigacion.

Cuadro No. 2. Criterios sobre la importancia de la apreciacién artistica

como estrategia educativa para disminuir indices de agresividad fisica y

verbal en adolescentes

N® Indicador Cantidad Porcentaje

1 Muy en desacuerdo 1 1,2%

2 En desacuerdo 0 0%

3 Indiferente 2 1.8%

4 De acuerdo 2 8%

5 Muy de acuerdo 100 89%
TOTAL 112 100%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Elaboracién: Rizzo Gonzélez Martha
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Grafico No. 1 Criterios sobre la importancia de la apreciacién artistica como
estrategia educativa para disminuir indices de agresividad fisica y verbal en

adolescentes
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Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Elaboracién: Rizzo Gonzalez Martha

Se observa tanto en el cuadro como en el grafico que, del total de los encuestados, el 89% se encuentra muy de
acuerdo que la apreciacién artistica puede implementarse como estrategia educativa para ayudar a adolescentes
a controlar niveles de agresividad fisica y verbal, como mejorar sus niveles de ansiedad. El 8% de acuerdo, el 1,8%
se muestra indiferente, y el 1,2% muy en desacuerdo. Por lo tanto, el porcentaje es bastante alto de los que se
encuentra muy de acuerdo, para implementarse a futuro como un proyecto de vinculacién con la sociedad con
variedad de actividades de difusién cultural artistica.

Cuadro No. 3. Criterios de los encuestados sobre la calidad de programas

artisticos televisivos para jévenes en la ciudad de Guayaquil

N® Indicador Cantidad Porcentaje

1 Muy en desacuerdo 43 38,44%

2 En desacuerdo 13 11,60%

3 Indiferente 38 33,92%

4 De acuerdo 8 7.,14%

5 Muy de acuerdo 10 8.9%
TOTAL 112 100%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Elaboracion: Rizzo Gonzéalez Martha

Gréfico No. 2. Criterios de los encuestados sobre la calidad de programas

artisticos televisivos para jévenes en la ciudad de Guayaquil

Se observa en el cuadro y el grafico,

45,00%
10.00% la mayor parte de los encuestados
35,00% exactamente el 38,44% coinciden que
30,00% existe una carencia de programas
25,00% s . .
000 artisticos televisivos de calidad. Aunque
15,00% se observa un porcentaje elevado
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5,00% . .y
0.00% B . no opinar porque no ven television
MUY EN EN DESACUERDO  INDIFERENTE DE ACUERDO MUY DE nacional.
DESACUERDO ACUERDO

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Elaboracidn: Rizzo Gonzalez Martha
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Cuadro No. 4. Valoracién de los encuestados sobre la importancia de programas

artisticos educativos en vivo

Ne Indicador Cantidad Porcentaje
1 Muy en desacuerdo 15 13,39%
2 En desacuerdo 20 17,86%
3 Indiferente 18 16,07%
4 De acuerdo 33 29,46%
5 Muy de acuerdo 26 23,22%
TOTAL 112 100%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Gréfico No. 3. Valoracién de los encuestados sobre la importancia de programas .
De acuerdo a las encuestas realizadas

se observa que la gran mayoria coincide
que deben existir mas programas
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Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Elaboracién: Rizzo Gonzélez Martha

Cuadro No. 5. Valoracién de la necesidad de didlogo permanente y expresion de

jovenes a través del Arte

N® Indicador Cantidad Porcentaje

1 Muy en desacuerdo 0 0%

2 En desacuerdo 0 0%

3 Indiferente 1 0.89%

4 De acuerdo 12 10,71%

5 Muy de acuerdo a9 88,40%
TOTAL 112 100%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Grédfico No. 4. Valoracién de la necesidad de didloge permanente y expresion de
Como demuestra el cuadro y el grafico
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mecanismo ideal para hacerlo.

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

- - - - s - & L -

0%  10%  20%  30%  40%  S0%  60%  70%  BO%  90%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios gue colaboraron en la investigacion
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CuadroNo.6. Criterios sobre la factibilidad y pertinencia de las guias de

acompafiamiento para apreciacion de espectaculos

N® Indicador Cantidad Porcentaje

1 Muy en desacuerdo 0 0%

2 En desacuerdo 1 0,89%

3 Indiferente 4 3,55%

4 De acuerdo 31 27,70%

5 Muy de acuerdo 76 67,86%
TOTAL 112 100%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion
Grdfico No.5. Criterios sobre la factibilidad y pertinencia de las guias de

De| total de Ias encuestas se evidencia que e| acompafiamiento para apreciacion de especticulos
67,87% esta muy de acuerdo con la factibilidad
y pertinencia de las gufas de acompafiamiento muy de acverdo |
como herramientas favorables para la e acverco. |

presentacion de espectaculos, el otro
porcentaje alto es el que esta de acuerdo, por inciterente [
lo que una vez mas se evidencia la necesidad e En desacuerdo |
importancia de las guias de acompafiamiento
para espectaculos.

Muy en desacuerdo

0% 108 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios gue colaboraron en la investigacion

Elaboracién: Rizzo Gonzalez Martha

Cuadro No. 7. Deseos expresados por los encuestados de implementar un
proyecto de vinculacion con la comunidad que se incluyan actividades artisticas

de apreciacion

N® Indicador Cantidad Porcentaje

1 Muy en desacuerdo 1 0,89%

2 En desacuerdo 0 0%

3 Indiferente 7 6,25%

4 De acuerdo 24 21,43%

5 Muy de acuerdo 80 71,43%
TOTAL 112 100%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacion

Elaboracién: Rizzo Gonzalez Martha

Grdfico No.6. Deseos expresados por los encuestados de implementar un

proyecto de vinculacién con la comunidad que se incluyan actividades artisticas Mediante la observacion del cuadro y del
de apreciacién grafico la mayorfa esta de acuerdo y muy de
acuerdo en implementar un proyecto de
vinculacion con la comunidad que se incluyan
actividades de difusion cultural artistica.

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Muy en desacuerdo .J
= r' “ v s v v vl >4
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Fuente: Encuesta a educadores de los colegios que colaboraron en la investigacién

Elaboracién: Rizzo Gonzélez Martha
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4. CONSIDERACIONES FINALES

La apreciacion y discusion de las obras escénicas seleccionadas se convirtié en un recurso terapéutico y una
herramienta trascendental para lograr cambios en los comportamientos de jovenes de diez colegios seleccionados
de la ciudad de Guayaquil. Su implementacién mejord el didlogo, la sociabilidad, el desarrollo critico y emocional de
estos adolescentes, afianzando su identidad juvenil al finalizar el afio.

Entre los logros y resultados mas relevantes de la investigacion se cita que:

-Se permitio el acceso de los nifios/as y adolescentes de 10 colegios a los bienes de consumo cultural

-Se proporciond apreciacion artistica y cultura histérica sin ninguna discriminacion

-Através de la apreciacion artistica e intervencion se guio por los principios éticos de conservacion cultural sin dejar
de lado la ciencia.

-Se potenciaron valores humanos que permitan convivir mejor en sociedad

-Se vincul6 arte, cultura, tradicion, historia y sociedad.

-Se promovi¢ los principios éticos y la practica de relaciones humanas auténticas en valores.

-Se propici6 el didlogo vy el gusto estético por las artes escénicas

-Se determind que asistir al teatro a apreciar obras de teatro en vivo reduce niveles de ansiedad.
-Se elevo el gusto estético por el arte en vivo.

- Se determind la importancia de la apreciacion artistica como estrategia educativa en arte.

- Las guias de acompafiamiento para espectaculos son un recurso Util para propiciar el dialogo y expresion.

Para concluir se anota que algunos jovenes y todo el personal involucrado, poseen conocimiento de los principales
beneficios que la apreciacion artistica aporta y de que el arte es una herramienta eficaz para mejorar la calidad
de vida de la sociedad. Lo que nos hace reafirmar la necesidad de brindarles programas de apreciacion artistica
continua y de manera gratuita para que mas jovenes puedan acceder a bienes artisticos de consumo cultural a
gran escala y programas de calidad.

Los resultados obtenidos, confirmaron la viabilidad e importancia que tendrfan programas de apreciacion artistica
para bajar niveles de agresividad en adolescentes, no sélo como una estrategia educativa sino también como
un elemento fundamental para los adolescentes para desarrollar valores, crear conciencia, propiciar el dialogo,
desarrollar habilidades y habilidades meta cognitivas, como también el gusto estético y pensamiento critico.

Se recomienda desarrollar actividades de difusion cultural artistica a través de proyectos de vinculacion con la
comunidad.
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